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Symbolerlauterung und Schreibweise

Symbolerlauterung und Schreibweise

- (P eine schwarze Erdkugel bedeutet externer Hyperlink / Quellen im Internet.
= & ejn schwarzer Pfeil bedeutet interner Hyperlink / Quelle innerhalb des Textes.
== (D Der Buchstabe ,I" kennzeichnet einen Hinweis.

== Namen werden im Text in der flr den entsprechenden Kulturkreis Ublichen
Schreibweise aufgeflihrt. Daher werden japanische Namen in der Reihenfolge
Nachname, Vorname geschrieben, westliche Namen jedoch in der Reihenfolge

Vorname, Nachname.

Liebe Budofreunde. Aufgrund der zahlreichen Rickmeldungen mit der
Bitte den Text zum Ausdrucken freizugeben, haben wir uns entschlos-
sen diesem Wunsch nicht nur nachzukommen, sondern haben auch

die Gelegenheit genutzt kleinere Anpassungen vorzunehmen.

Der Text ,Bujinkan Budo Taijutsu - Eine Einflihrung in Geschichte und Struktur dieses
japanischen Kampfkunstsystems" liegt somit nun in zwei Varianten vor, um den ver-

schiedenen Voraussetzungen der Medien gerecht zu werden.

Online - Version

Dieser Text ist auf das Lesen am PC ausgelegt. Er enthalt sowohl interne als auch ex-
terne Links und ist nicht ausdruckbar. Eine bestehende Verbindung zum Internet ist

fur den vollen Funktionsumfang notwendig.
Print - Version

Bei diesem Text wurden die, in der Online - Version vorhandenen, Links ins Internet
mit Endnoten (gekennzeichnet durch rémische Ziffern) versehen, welche den Hyper-

link in Textform wiedergeben.
Interne Verweise wurden zusatzlich mit den Seitenzahlen versehen.

Grafiken und Layout wurden flir das Drucken optimiert.



Vorwort

Vorwort

Diese Einfllhrung in die Kampfklinste des Bujinkan Budo entstand aus der Bitte,
eine Zusammenstellung der Antworten auf die haufigsten Fragen anzufertigen.
Dabei ist der Text Uber die Jahre kontinuierlich gewachsen und wurde mehrmals in-
haltlich Gberarbeitet. Teilweise wird diese Zusammenstellung in Webseiten und Foren

im Sinne eines FAQ verwendet und hat somit eine erstaunliche Verbreitung gefunden.

Der Text soll flr Interessierte sowohl Uber das System und seine Urspriinge aufklaren,
als auch flr Einsteiger erste Kenntnisse vermitteln. Gleichzeitig sollen alle, die sich mit
den Kampfklnsten des Bujinkan Budo beschaftigen, angeregt werden, die verschie-

densten Bereiche dieses Systems zu erforschen und Ihre Erkenntnisse weiterzugeben.

Fir diejenigen, die sich nur einen kurzen Uberblick verschaffen oder ein-
fach einen Einstieg in die Materie bekommen wollen, empfiehlt sich das

Kapitel: &Y Was ist das Bujinkan? - Kurzerkldrun

Jede neue Version spiegelt den augenblicklichen Kenntnisstand der Verfasser wieder.
Daher wird dieser Text auch weiterhin von Zeit zu Zeit Uberarbeitet und aktualisiert

werden. Der derzeitige Entwicklungsstand ist durch die am Ende des Textes angege-

bene L Versionsnummer gekennzeichnet.

Es wird gebeten Fehler, Fragen oder Hinweise sowie Verbesserungsvorschlage aufzu-

zeigen und uns Uber folgende e-mail Adresse zukommen zu lassen:

=] webmaster@bujinkan-deutschland.de

f ;elbstverst'andlich sind alle Schlussfolgerungen und Aussagen in diesem Text die

Meinung des Autors und erheben keinen Anspruch auf Allgemeingultigkeit.

An dieser Stelle wird explizit darauf hingewiesen, dass
dieses Schriftstlick kein offizielles Dokument des Bujin-

kan Hombu D0jo ist!


mailto:webmaster@bujinkan-deutschland.de?subject=Hinweise%20zum%20Text%20%22Bujinkan%20Budo%20-%20Eine%20Einf%C3%BChrung%22
mailto:webmaster@bujinkan-deutschland.de?subject=Hinweise%20zum%20Text%20%22Bujinkan%20Budo%20-%20Eine%20Einf%C3%BChrung%22
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Deckblatt vorne: Blick in das ® Bujinden’, das Hauptdojo des Bujinkan

Deckblatt hinten: Bujin, eine Kalligraphie von Dr. Hatsumi
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Erklarung in englischer Sprache bei Wikipedia.


http://en.wikipedia.org/wiki/Bujinkan_Hombu_Dojo

Begriffe und Definitionen im Vorfeld

Begriffe und Definitionen im Vorfeld

l l m das Lesen des Textes zu erleichtern, sollen an dieser Stelle einige Begriffe er-

klart werden. Diese Begriffe werden oft, je nach Kontext, unterschiedlich vom

Autor benutzt. Weitere Begriffserklarungen finden sich im angehangten % Lexikon der

wichtigsten Begriffe.

Begriff Schriftzeichen Ubersetzung / Definition

Bujinkan AR = Halle des géttlichen Kriegers.
Name der von Soke Hatsumi ge-
schaffenen Organisation.

Bujinkan Budo o fE o E = Kampfklnste des Bujinkan.

Bujinkan Budo Taijutsu EofE w2 IR = allgemeiner Oberbegriff flr die
Bewegungsart im Bujinkan.

Bezeichnet auch das Gesamtsys-
tem!

Bujinkan D0jo iE ER = Ort an dem die Kampfklnste
des Bujinkan gelehrt werden.
Synonym auch fir die Organisati-
on des Bujinkan genutzt.

Bujinkan Ninp0 Taijutsu EARRE AVE IR = allgemeiner Oberbegriff fir die
Bewegungsart im Bujinkan unter
Bericksichtigung der besonderen
geistigen Einstellung der Bujinkan
Kampfklnste.

Taijutsu Ny = Korperkunst, alter Oberbegriff
fur (unbewaffneten) Kampf.




Was ist das Bujinkan? - Kurzerklarung

Was ist das Bujinkan? - Kurzerklarung

Bujinkan Budo ist der Name und Sammelbegriff, mit dem heute ein System von 9

japanischen Kampfkunsttraditionen bezeichnet wird, die von %Dr. Hatsumi Ma-

saaki (B W#]R) vertreten werden.

Dr. Hatsumi ist der L Soke (Bewahrer und Erbe) dieser Traditionen (auch Stil oder

Schule; jap. YRyi) die er von seinem Lehrer & Toshitsugu Takamatsu (FFfiilEif2) Gber-

tragen bekam.

Das Bujinkan ist bekannt fir die Kampfkunsttraditionen des %Koshijutsu,

W Koppojutsu, %Jutaijutsu, “Dakentaijutsu, und Y Happo Hikenjutsu. Des weiteren
beinhaltet es Elemente und Lehren des $Ninpo und % Ninjutsu.

Allgemein wird die Kampfkunst zusammenfassend als Taijutsu (= Koérperkunst) be-

zeichnet und beinhaltet sowohl bewaffnete als auch unbewaffnete Kampfmethoden.
Die meisten Grundlagen werden dabei aus sechs Stilen abgeleitet. Diese sind Koto
Ryd, Gyokko Ryl, Shinden Fudo Ryu, Takagi Yoshin Ryu, Kukishinden Ryu und Toga-
kure Ryd.

Des weiteren wird der Gebrauch einer Vielzahl von Waffen gelehrt.

Dazu zahlen Klingenwaffen aller Art (® Tachi (Reiterschwert), ® Katana

(Langschwert), (® Nodachi (uUberlanges Kriegsschwert), (® Wakizashi (Kurzschwert)
und (® Tantd (Dolch). Im Training werden flir Fortgeschrittene Metallausfliihrungen
ebenso verwendet, wie die Ublichen Trainingsversionen (® Bokutd (Holzschwert) (®

Shinai (Bambusschwert).

Eine weitere Kategorie bilden die Stangenwaffen mit Klinge (® Yari (Speer), @
Naginata (Speer mit gebogener Klinge, auch Schwertlanze genannt), Bisento (schwere
Form der Naginata), Kagiyari (Speer mit zwei Haken), oder als klingenlose Stabwaffen
in verschiedenen Langen wie (® B0 (langer Stab), ® 10 (2/3-Langen Stab), oder (®
Hanbo (halber Stab).

Die nachste Gruppe stellen die flexiblen Waffen dar. Sie umfassen Nawa (Seil),
Kusari-Fundo (Kette mit Endgewichten), Kusarigama (Sichel mit Kette), % Kyoketsu

10


http://de.wikipedia.org/wiki/Hanbo
http://de.wikipedia.org/wiki/J%C5%8D
http://de.wikipedia.org/wiki/B%C5%8D
http://de.wikipedia.org/wiki/Naginata
http://de.wikipedia.org/wiki/Yari
http://de.wikipedia.org/wiki/Shinai
http://de.wikipedia.org/wiki/Bokken
http://de.wikipedia.org/wiki/Tanto
http://de.wikipedia.org/wiki/Wakizashi
http://de.wikipedia.org/wiki/Nodachi
http://de.wikipedia.org/wiki/Katana
http://de.wikipedia.org/wiki/Tachi

Was ist das Bujinkan? - Kurzerklarung

Shoge (Metallklinge mit Haken und einem langen Seil/Kette mit einem Eisenring am
Ende).

Die letzte Gruppe setzt sich aus den Wurfwaffen (® Shuriken (pfeil- und plattenfor-
mig), versteckten Waffen (jap. Kakushi Buki) wie Tessen (metallverstarkte Facher)?
und speziellen Waffen wie (® Jutte (Metallstab mit Fanghaken) oder (® Kunai (Grab-

werkzeug) oder sogar ® Shuko?® (Kletterhilfen)* zusammen.

Im Training des Bujinkan Budo werden zwar spezielle % Jahresthemen als Lehrschwer-

punkte festgelegt, jedoch werden alle oben genannten Bereiche im Gesamten unter-
richtet. Dies bedeutet, es besteht nicht die Mdglichkeit einen einzelnen Stil zu erlernen
oder sich ausschlieBlich auf eine Waffengattung zu spezialisieren. Des Weiteren gibt es

keine Wettkampfe.

Die Organisationsform ist zentralisiert und kennt daher keine nationalen/regionalen

Verbénde mit eigenen Rechten?, wie sie in anderen Budo-Arten durchaus ublich sind.

Eine allgemeine Erklarung bei (¥ Wikipedia, eine weitergehende Beschreibung auf der Webseite (P
Tenshukaku.

Erklarung in englischer Sprache.
Siehe & Abbildung 14.

Ablesbar an dieser Y Regel des Bujinkan Hombu D&jo, die besagt, das alle Dokumente direkt in Japan
ausgestellt werden miissen.
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http://en.wikipedia.org/wiki/Shuko
http://en.wikipedia.org/wiki/Shuko
http://de.wikipedia.org/wiki/Kunai
http://www.page-five.de/TENSHU/polizei.htm
http://de.wikipedia.org/wiki/Shuriken
http://www.page-five.de/TENSHU/tessen.htm
http://de.wikipedia.org/wiki/Tessen

Die 9 Schulen/Stile des Bujinkan

westliche Schreibweise

Shinden Fudo Ryu (Da-
ken-) Taijutsu

% Stilbeschreibung

Japanisch

MCAED BT ASThr

Was ist das Bujinkan? - Kurzerklarung

Ubersetzungsvorschlag

Koérperkunst in der Lehrtraditi-
on des unerschutterlichen Her-
zens

Gyokko Ryl Kosshijutsu
& Stilbeschreibung

EIE I H R

Auf die Knochen weisen in der
Lehrtradition des Juwelentigers

Kukishinden Ryd Happ0
Bikenjutsu

% Stilbeschreibung

JURMME i J\iE BRI

Ubermittelte unendliche
Schlachtfeldmethoden in der
Lehrtradition der goéttlichen
Uberlieferung der neun Ddmo-
nen

Kumogakure Ryu Ninpo

% Stilbeschreibung

Lehrtradition des in den Wol-
ken versteckten geheimen
Wissens

Gikan Ryu Koppojutsu
& Stilbeschreibung

FME U B A

Knochen(struktur-)kunde in
der Lehrtradition von Wahr-
heit, Treue und Gerechtigkeit

Gyokushin Ryt Ninpo
% Stilbeschreibung

Tl it ik

Lehrtradition des geheimen
Wissens des juwelenen Her-
zens

Koto Ryu Koppojutsu
% Stilbeschreibung

Fefl it E i

Knochen(struktur-)kunde in
der Lehrtradition den Tiger
niederzuschlagen

Togakure Ryu Ninp0o
% Stilbeschreibung

FR it 294

Lehrtradition des geheimen
Wissens aus der Gegend ,ver-
borgene Tur"

(Eigenname / Ortsbezeich-
nung)

Takagi Yoshin Ryu Jutai-
jutsu

& Stilbeschreibung

mAREL it FR 0

Flexible Kérperkunst in der
Lehrtradition des hohen Baums
und des erhabenen Herzens

Die Gesamtubersicht zu den Lehrtraditionen mit weiteren Erklarungen befindet sich im

%“Anhang A.
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Was unterscheidet Bujinkan Budo von anderen bekannten Kampfkiinsten und Kampfsportarten?

Was unterscheidet Bujinkan Budo von anderen
bekannten Kampfkiinsten und Kampfsportarten?

| 'm die Unterschiede zu verstehen, ist ein kleiner Blick in die Geschichte der
Kampfkinste notwendig.

Das japanische Kaiserreich mit dem ©Tennd als religidses und politisches Oberhaupt
verfiel und einzelne Lehensflirsten, Daimyo genannt, begannen um die Macht zu
kampfen. Nach der Zeit der groBen Bulrgerkriege (Sengoku Jidai B;[EFf{X; Beginn mit
dem ,,Onin Krieg" 1467 bis 1615) begann mit der Edo-Periode eine lange Friedenszeit.

Japan wurde nunmehr von einem Militarflrsten regiert - dem Shogun.

Einschrankung der Kampfkiinste im Tokugawa-Shogunat
D ie herrschende Familie der Tokugawa erlieB zahlreiche Geset-

ze, um die Macht der Kriegerkaste, der ( Samurai, zu be-
grenzen. Auch fur die DGjO in denen die Krieger lernten, wurden
strenge Regeln erlassen. Der Begriff Samurai wandelte sich von ei-
nem ,Krieger im Diensten eines Lehnsherren® mehr und mehr zu

einer sozialen (® Kaste in die man hinein geboren wurde, mit der

Folge, dass Personen, die an Kampfklinsten eigentlich vielleicht gar

kein Interesse hatten, militarische Positionen besetzten mussten.

. . . .. . Abbildung 1:
Aus der Verpflichtung der Samurai an ihren Héfen zu bleiben, so-  ajte Niederschrift
wie dem Verbot anderen Té&tigkeiten nachzugehen, ergab sich, d&s Bushido -

dem Verhaltens-

dass sich die Krieger nunmehr allerlei Zeitvertreib und Vergnigun-  kodex fiir Samu-
gen hingaben. Da es von regionalen Aufstanden abgesehen keine ral
Kriege mehr gab, spielten die Kampfkiinste nicht unbedingt die

Hauptrolle im Leben der Samurai.

Viele Lehrer strichen infolgedessen die Ausbildungsinhalte stark zusammen. Die viel-

faltigen Lehren wurden so in den einzelnen Ryd manchmal stark reduziert.

Gleichzeitig nahm die Bedeutung verschiedener philosophischer Einflisse im Krieger-
stand stark zu.® Es entwickelte sich im Tokugawa-Shogunat ein Verhaltenskodex nach

dem sich die Samurai richten sollten, um als wahre Krieger zu gelten - das % Bushido.

6 Bedeutsam war hier Yamaga Sokd. Information in englischer Sprache bei @ Wikipedia.
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Was unterscheidet Bujinkan Budo von anderen bekannten Kampfkiinsten und Kampfsportarten?

Das Bild des idealen Kriegers, das im Bushido auf Basis der sieben Tugenden’ postu-
liert wurde, ist noch heute fiir die Darstellung der Samurai Ublich und wird - auch

durch viele Klischees - weiterhin aufrecht erhalten.

Von der Kampfkunst zum Kampfsport
M it Beginn der (® Meiji Periode (ab 1868) und der durch &uBere Einfliisse er-

zwungenen Offnung des Landes begann in Japan eine rasche Industrialisierung
nach dem Vorbild der groBen westlichen Handelsmachte. Gleichzeitig wurde neben der
Technik sehr viel westliche Kultur importiert. Die alten Kampfkinste wurden dadurch
fortan als unzeitgemaB angesehen und verfemt. Es wurde eine Armee nach westli-
chem Vorbild geschaffen und der Stand der Samurai mitsamt seinen Privilegien abge-
schafft.®

Erst um 1900 wurden die alten Samurai-Traditionen im Rahmen des neuen Nationalis-
mus wieder zum Leben erweckt. Als ideelle Vorlage diente der Samurai der Tokugawa-
Zeit. Die alten Techniken jedoch wurden dem neuen Zeitgeist entsprechend Uberarbei-
tet.

Als Folge entwickelten sich aus den alten Kampfkinsten die modernen Kampf-Sportar-
ten wie ® JUdo (ZkiE, 1882), (@ Karate D6 (2% T+1&, 1901) oder @ Aikido (A %iH,
1942).°

Obgleich der Anhang ,,Do" flr den philosophischen Aspekt in den Kampfkiinsten steht

10 wurde der Verteidigungszweck sowie der Selbstvervollkommnungsgedanke inklusi-

ve seiner erzieherischen Aspekte mehr und mehr zur Nebensache.

7 Nach Inazo Nitobe (1862 - 1933) beruht das Bushidd auf folgenden sieben Tugenden:

Gi (58): Aufrichtigkeit und Gerechtigkeit,

Yu (3%): Mut,

Jin ({2): Giite,

Rei (fL): Hoflichkeit,

Makoto (7) oder Shin (E): Wahrheit und Wahrhaftigkeit,

Meiyo (4 7%2): Ehre,

Chagi (f#25%): Treue oder auch Cha (ff2): Pflicht und Loyalitét

Informationen zu dieser Zeitperiode von der Fakultat flir Ostasienwissenschaften /Geschichte Japans
auf dieser (§ Webseite der Rhein-Ruhr Universitat Bochum.

“There are very great differences between the bujutsu, or martial arts; and the budo, or martial ways.
The bujutsu are combative systems designed by and for warriors to promote selfprotection and group
solidarity. The Budo are spiritual systems, not necessarily designed by warriors or for warriors, they
are for selfperfection of the individual.” (D. Draeger, Classical Bujutsu)

Das ,Nichtsein™ im Sinne des Zen-Buddhismus steht im Vordergrund. Der Gegner/Partner dient nur
der Reflektion des wahren Gegners, des eigenen Selbst.

10
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Was unterscheidet Bujinkan Budo von anderen bekannten Kampfkiinsten und Kampfsportarten?

Schon bald stand nun der Wettkampfgedanke oftmals an erster Stelle. Es wurden Re-
geln erlassen, die einen gefahrlosen Ablauf sicherstellen sollten, so dass der sportliche
Wettkampfgedanke, die Definition des eigenen Kénnens per Gewinnen oder Verlieren,
immer mehr in den Vordergrund gerlickt wurde. Diese Buddarten werden heute allge-
mein als Gendai-Budo'!, klassifiziert. Der Begriff Gendai (jap. #L{t R 1E = moderne
Zeit) bezeichnet in der Regel Kampfklinste, die in/nach der Meiji Periode entwickelt

wurden.

Die alten Traditionen werden dementsprechend ublicherweise als ® KoryG-Budd (it

®iE = alte Kampfkunsttraditionen) bezeichnet.

Sie basieren auf gesammelten Erfahrungen mit einer nachvollziehbaren Genealogie.
Die philosophische Grundlage vieler traditioneller Kampfklnste ist es, einen Kampf
entweder durch Deeskalation zu vermeiden oder mdéglichst schnell zu beenden. Mit
Techniken, die Uber Leben oder Tod entscheiden ist der Gedanke an ein siegorientier-

tes Wettkampfsystem nicht vereinbar.

Was ist ein(e) Ryu

Der japanische Begriff WRyd ( i , alt.
Rydha)!? bedeutet sowohl Schule als auch

" AN MR

e
FI
‘5

Stil. Am besten lasst er sich als Lehrtradition be-

LR e

schreiben.

S A

i
.

| _
| <

onsbewahrer) fur die Lehrinhalte als auch die me-  Abbildung 2: schriftliche Aufzeich-
nung (Densho) der Kukishin Ryl

Klassischerweise ist ein ¥ ' Soke (Ubersetzt entwe-

der Familienoberhaupt oder besser Stil-/ Traditi-

thodische Form der Vermittlung verantwortlich.
Jede Ryu hat daher auch nur einen aktuellen
Soke. Dieser Titel wird weitergegeben, muss aber nicht innerhalb der eigenen Familie

vererbt werden.

Die Methoden der Vermittlung des Systems einer Ryu waren/sind sehr unterschiedlich.

Oft bilden Dokumente des Grinders, die von den verschiedenen Nachfolgern veran-

11 Weitere Erkldrung hierzu in englischer Sprache bei ® Wikipedia.
12 \Weitere Erklarung hierzu in englischer Sprache bei @ Wikipedia.

15


http://en.wikipedia.org/wiki/Ry%C5%AB_(school)
http://de.wikipedia.org/wiki/Kory%C5%AB
http://en.wikipedia.org/wiki/Gendai_bud%C5%8D

Was unterscheidet Bujinkan Budo von anderen bekannten Kampfkiinsten und Kampfsportarten?

dert und erganzt wurden die Grundlage. Diese Schriftrollen, Denshd ({=7K) genannt,

enthalten das gesammelte Wissen der Lehrtradition. Sie werden vervollstandigt und
erganzt durch Kuden (H1z), die mindliche Uberlieferung und I Shin den Shin (LL.0Mz

i»), der direkten Ubermittlung ,,von Herz zu Herz".

Jede einzelne der Schulen/Stile innerhalb des Bujinkansystems stellt somit, traditionell
betrachtet, ein in sich geschlossenes System dar und wird nach anderen Gesichts-

punkten als die heutigen Sportarten differenziert.

Kampfkunststile wurden oft nach der Herkunftsregion, dem Familiennamen des Grin-

ders oder philosophischen Ideen benannt.

Auch waren sie in der Regel durch ihre Spezialisierungen z.B. auf bestimmte Waffen-
bereiche oder Techniken gekennzeichnet. So kann man zum Beispiel die Schule Toga-
kure Ryl Ninp0 Ubersetzen mit ,Lehrtradition des geheimen Wissens aus der Gegend

,verborgene Tur™.:

@An dieser Stelle soll ausdriicklich darauf hingewiesen werden, dass es sehr
schwer ist eine genaue Ubersetzung anzufertigen, da die japanische Sprache
zahlreiche Interpretationsmaéglichkeiten zuldsst. Die hier genommenen Bezeichnungen

kdnnen daher in anderen Quellen anders lauten und interpretiert werden.

Die heutigen modernen Kampfsportarten wie Judo oder Karate-DO wurden aus solch

traditionellen Kampfstil-Arten abgeleitet.

Die Kennzeichnung einer Kampfkunsttradition kann sich im Laufe der Zeit und der Um-
stande verandern. So kann es sein, dass eine Tradition bekannt fir die Spezialisierung
auf einen Waffentypus war - dies jedoch spater aufgab. Auch kann sich natirlich das
(® Curriculum erweitert haben, dementsprechend wurde dann diese Tradition anders

wahrgenommen.

Ebenso gab (und gibt) es Abspaltungen, die sich einen leicht veranderten Namen ge-

ben, oft durch einen Namen und die Endung ,-den" fir Abwandlung gekennzeichnet.*

13 Der Ort Togakure heiBt heute Togakushi und liegt nahe dem bekannten Wintersportort (¥ Nagano.

14 Im Bujinkan System wird die Kukushiden Ryd gelehrt. Diese ist eine Abspaltung der Kukishin Ry, die
andere Lehrtraditionen und Methodik verwendet und auch durch einen anderen Soke vertreten wird.

16


http://de.wikipedia.org/wiki/Curriculum
http://de.wikipedia.org/wiki/Nagano

Was unterscheidet Bujinkan Budo von anderen bekannten Kampfkiinsten und Kampfsportarten?

Hierzu finden sich Hinweise und Forschungsansatze im (® Bugei Ryuha Daijiten, einer

seit 1963 erscheinenden Chronik bekannter Kampfkunsttraditionen.

All diese Tatsachen sorgen flur zahlreiche Irritationen und Verwirrungen bei Hobby-

und professionellen Forschern gleichermalBen.

Der Unterschied zu anderen Kampfkunst und
Kampfsportarten

Dieser Wandel von einer Kampfkunst zu einem Wettkampfsport wurde innerhalb
der Stilrichtungen, die heute unter dem Begriff Bujinkan Budo zusammengefasst
werden, nicht vollzogen. Es handelt sich somit im Kern um klassisch Uberlieferte
Kampfkunst (-Systeme). Die Angaben der historischen Nachvollziehbarkeit aller Stile
bis ins japanische Mittelalter zur Zeit der groBen Blrgerkriege in der Mitte des 16.

Jahrhunderts wird jedoch kontrovers diskutiert.'®

Gleichzeitig wird in der Regel nicht im Stil eines (® Koryd-Budo Systems gelehrt. Soke
Hatsumi soll sich hierzu sinngemaB ausgedrickt haben, dass er in einer Art und Weise
lehre, wie sie in der Zeit der Burgerkriege (Sengoku-Jidai'®) Gblich war. Keine Techni-
ken im Sinne eingeschliffener Ubungen, sondern geistig flexibles, der jeweiligen Situa-

tion angepasstes Handeln.

Somit ist das Bujinkan-System weder das Eine, noch das Andere. Es ist kein traditio-
nell gelehrtes Koryl-System, denn die Lehren und die Stile werden nicht gegeneinan-
der abgegrenzt. Gleichzeitig ist das Bujinkan-System auch kein Budo-Sport oder ein
reines, neu kreiertes, Selbstverteidigungssystem, denn der fehlende Wettkampfgedan-
ke und der deutliche Bezug auf Techniken von Koryu-Stilen als technische Grundlage,
stehen hierzu stark im Kontrast. Eine Kategorisierung im Rahmen der Ublichen Defini-
tionen ist somit nur schwerlich méglich und eine Vergleichbarkeit mit anderen Kampf-

kinsten nur in Teilbereichen gegeben.

15 Sjehe hierzu auch das Kapitel $Ninjutsu im Curriculum anderer Ryd. Eine bekannte Definition (iber
Koryi und die daraus abgeleitete Kritik tiber die Zugehérigkeit zu den Koryl Systemen findet sich (¥
hier.

16 Sjehe Kapitelanfang
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Organisation, Struktur und Herkunft des Bujinkan Budo

Das heutige Wissen und die Uberlieferung der Stile des Bujinkan
gehen auf % Toshitsugu Takamatsu (*1889 - +1972), dem di-

rekten Lehrer von Soke Dr. Hatsumi Masaaki, zurtck.

Obgleich er wahrend seines Lebens viele Schiler hatte, unter-
richtete er zuletzt ausschlieBlich seinen Nachfolger % Dr. Hat-
sumi (*1931).

Dieser war nach langerer Suche des ,wahren Budo" auf Taka-

60er Jahre

tionen.

Die Organisation des Bujinkan entsteht

Das Bujinkan als Organisation wurde jedoch erst Anfang
der 70er Jahre von Dr. Hatsumi gegriindet. Bis zu die-
sem Zeitpunkt wurde ausschlieBlich in kleinem Kreis trainiert.

Doch schon zu dieser Zeit nahm Dr. Hatsumi die ersten nicht-

japanischen Schiuler auf. Es handelte sich um kampfkunstbe-
geisterte Israelis, die auch spater an der Verbreitung des Sys-

tems im europaischen Raum z.T. maBgeblich beteiligt waren.

70er Jahre

Das Training war, laut Aussage damals Trainierender
sehr hart und schmerzvoll. Verletzungen bis hin zu Knochen-

briichen waren nicht selten.

Abbildung 3:
Takamatsu To-
shitsugu

matsu aufmerksam gemacht und schlieBlich als Schtiler akzeptiert worden.

Takamatsu unterrichtete Dr. Hatsumi Uber ein Jahrzehnt persénlich und er-

nannte ihn schlieBlich zu seinem Nachfolger als Soke verschiedener Lehrtradi-

Abbildung 4:
Dr. Hatsumi
mit der Ernen-
nungsurkunde
zum Soke

Nachdem ein amerikanischer Student der Kampfkinste einige Zeit bei Soke

Hatsumi gelernt hatte, ging er zurlick in die USA und verdffentlichte einige BU-

cher, die das System unter dem Begriff ,Ninjutsu™ populdr machten.
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Organisation, Struktur und Herkunft des Bujinkan Budo

Durch eine parallel aufkommende Welle von oft billig produzierten und klischee-
haften ,Ninjafilmen™ wurde die Kampfkunst schnell populdar und erreichte viele
neue Interessierte. In Europa wurde das System Uber Schweden und spater

Uber Irland eingeflihrt und verbreitete sich in den 80er Jahren sehr schnell.

Durch die zunehmende Popularitat sah Soke Hatsumi die Notwendigkeit, ver-

starkt im Ausland zu unterrichten. GroBe Seminare (L Taikai = K4) wurden

abgehalten um allen, die nicht selbst nach Japan reisen konnten, die Gelegen-
heit zu geben unter Soke Hatsumi zu trainieren. Das Bujinkan-System hatte
wahrend dieser Zeit auch die gréoBten Zuwachsraten. Leider gab (und gibt) es
seit dieser Zeit auch sehr viele Lehrer, die sich einen schwarzen Budbdanzug

anziehen und unter dem Begriff ,Ninjutsu" alles mdgliche unterrichten.

1988 beschloss Soke Hatsumi mit dem Beginn des neuen japanischen Zeital-
ters Heisei (auf Deutsch: friedvoll, ruhig, gewdhnlich bzw. einfach werdend),
dieses auch auf das Training im Bujinkan wirken zu lassen. Das Bujinkan-Trai-
ning anderte sich. Die Trainingseinheiten wurden weniger ,rauh™ und die Be-
wegungen weicher und flieBender. Im selben Jahr wurde zu Ehren von Sokes
Hatsumis Geburtstag das erste groBe Treffen, & Daikomyosai genannt, abge-
halten, zu dem mehr als 300 Personlichkeiten aus den Bereichen Politik, Fi-
nanz- und Kunstwelt sowie den Kampfkinsten kamen. Das Daikomyosai, ist
mit einem dreitdgigen Daikomyosai-Seminar verbunden, wahrend dessen Ver-
lauf man Kontakte zu anderen Buy( (Kampfkunstfreunde) knlpfen bzw. auffri-
schen kann und ist mittlerweile zu einer festen Institution im Bujinkan gewor-

den.
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Das Bujinkan verandert sich

M itte der 90er Jahre wurden die ersten Gerilichte be-
kannt, dass sich Soke Hatsumi mehr und mehr dem
permanenten stressigen Reisen enthalten wollte. Mittler-
weile war das System gefestigt und es gab zahlreiche Leh-
rer (Shidoshi) und Seniorlehrer (Shihan). Doch erst 2003 |

fand das letzte Taikai mit Beteiligung von Soke Hatsumi au- Abbildung 5:
Soke Hatsumi

Berhalb Japans statt.

Auch die Inhalte der &Jahresthemen veranderten sich seitdem. Zuvor waren

die Themen stark an bestimmten Ryl und/oder Waffenarten ausgerichtet.

Nunmehr stehen tiefere geistige Aspekte im Vordergrund, deren Verstandnis
jedoch eine langere Trainingszeit voraussetzt. Daher sollten alle Lehrer ab dem

5. Dan (%Shidoshi) auch mindestens einmal im Jahr nach Japan reisen, um ihr

90er Jahre

Verstandnis zu vertiefen.

Der Titel Shidoshi kann nunmehr ebenfalls nur noch in Japan erworben wer-

den, da hierflir ein personliches Erscheinen bei Soke Hatsumi erforderlich ist.’

Neben dem, in Japan jahrlich stattfindenden groBen Treffen zum Geburtstag des Soke
(YDaikomyosai), finden zahlreiche Seminare mit internationalem Charakter statt, bei

denen gemeinschaftlich trainiert und Erfahrungen ausgetauscht werden.

17 Siehe Lexikon der wichtigsten Begriffe: & Sakki Test
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Organisationsstruktur
Dr. Hatsumi als Oberhaupt und Stilbewahrer hat eine sehr offene und minimalisti-

sche Form von Organisationsstruktur vorgegeben. Dies flUhrt zum Beispiel dazu,
dass es keine festgelegte Graduierungsordnung und Lehrplane gibt. Jeder Lehrberech-
tigte hat daher eigene MalBstdabe, sodass eine Vergleichbarkeit der Graduierungen be-
reits innerhalb des Systems schwierig, auBerhalb d.h. im Vergleich mit anderen Bu-

doarten schlichtweg unmdglich und somit zweckfrei ist.

Das Bujinkan als Organisation ist strikt zentralisiert und alle Dokumente und Mit-

gliedskarten werden nur vom Hombu (A5 = Hauptstelle) ausgestellt.

Obgleich es oft so erscheint, gibt es demzufolge auch keine Vertreter im Sinne regio-
naler Grenzen. Alle Lehrer im Bujinkan durfen frei lehren und lernen — es gibt keinerlei

Gebietsanspriiche, wie in anderen Kampfklinsten zum Teil Gblich.

Mit der Zeit haben sich innerhalb des Bujinkan jedoch weitere (inter-) nationale Ver-

bande gebildet, um die Kampfkunst weiter zu verbreiten.

Wie erkenne ich ein echtes Bujinkan D6jo?

Die Frage, anhand welcher Kriterien man ein Bujinkan D0jo erkennen kann, wird
haufig gestellt. Hierflir gibt es konkrete Hinweise, da wie in allen Organisations-

formen gewisse Formalia gelten, die eingehalten werden sollten.

Trainer sowie Schuler sollten Mitgliedschaftskarten und Graduierungsurkunden®® des
Bujinkan Hombu D0jo nachweisen kdnnen. Die Karten sind unterteilt in zwei Kategori-
en: allgemeine Mitgliedskarten (fir alle Mitglieder ohne Graduierungsrecht) und die

Shidoshi-Kai-Karten (fur alle mit dem Recht zu graduieren).

Wadhrend die allgemeine Mitgliedschaft alle erwerben kénnen, die sich an die YRegeln

der Organisation halten, bedarf es flr die Shidoshi-Kai-Mitgliedschaft sozusagen einer

18 Siehe Kapitel: % Graduierungen im Bujinkan
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besonderen Erlaubnis die mittels einer Urkunde bestatigt wird. Die Karten sind jeweils

fur ein Kalenderjahr gliltig.
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Abbildung 6: Normale Mitgliédskarten Kb_bil_daﬁ 7: Shidoshi-Kai-Karten

Die Shidoshi-Kai-Karte wird an autorisierte Lehrer mit Graduierungsrecht vergeben.
Lehrer ab dem 1. Dan kénnen dieses Recht zugesprochen bekommen und benétigen
eine zusatzliche Urkunde die dieses Recht bestatigt. Diese Lehrer werden dann als
Shidoshi-ho bezeichnet. Der Titel Shidoshi-ho und das damit verbundene Graduie-
rungsrecht werden jedoch in der Praxis mittlerweile nur noch selten vergeben. Ab dem
5. Dan kann man dann den Titel Shidoshi beantragen. Dieser Titel wird bendtigt, wenn
man ein eigenstandiges D0jo innerhalb und unter dem Namen der Bujinkan Organisa-
tion flhren moéchte. Weitere Informationen hierzu finden sich im Kapitel % Graduierun-

gen im Bujinkan.

Jedes D0jo sollte mindestens einen Trainer mit Shidoshi-Kai-Mitgliedschaft nachweisen
kdnnen. Es werden jedoch abweichend von den Regeln auch zahlreiche D3jo von Lei-

tern gefuhrt, die ,nur" eine normale Mitgliedschaft haben.

Wichtiger Hinweis: Nur wer eine Graduierungslizenz (Shidoshi-ho oder Shi-
doshi) besitzt und eine glltige Shidoshi-Kai-Mitgliedschaft nachweisen kann,
ist nach den Regeln des Bujinkan fur das aktuelle Jahr berechtigt Graduierungen zu

verleihen.
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Die Graduierungen im Bujinkan

System und Darstellung der Grade
Die Graduierungen im Bujinkan Bud0 unt